LEKTIONSABLAUF      Schiebeleiter mit Stützen, (Einführung)�
�
Zeit�
Aufgaben - Tätigkeiten�
Was macht der�
Was macht der�
Mittel�
�
�
�
Ausbilder�
Teilnehmer�
Hilfen�
�
5 min�
Einleitung, techn. Angaben, Einteilen der Mannschaft.�
Besprechung:�
Beantwortet Fragen und lernt�
Schiebeleiter mit Stützen�
�
�
Länge: 14m, Gewicht: ca. 70kg.�
Abfragen der�
Erarbeitet die Sicherheits-�
Ab PIF.�
�
�
1 Gruppenführer, 2 Trupps.�
Sicherheitsbestimmungen:�
bestimmungen�
Beleuchtung ab Puch�
�
�
Sicherheitsbestimmungen�
Helm, Bewegung verlängert,�
�
�
�
�
Die Trupps treten ans Gerät, Blick gegen den Leiternfuss�
Luftraum, Freistand verboten,�
�
�
�
�
Der GF kann Aktionen auslösen mit Halt oder Stop.�
Belastung optimal 2 Mann.�
�
�
�
35 min�
Einsatz der Schiebeleiter mit Stützen�
Für die erste Leiternstellung�
Ist Mannschaft und lernt die�
�
�
�
GF: Leiterfuss hierher! --> Orientierung!.�
Ist der Ausbilder GF.�
Schiebeleiter mit Stützen�
�
�
�
GF: Aufstellen!  (ev. marsch, --> halt)�
Einführung, Schritt für Schritt.�
kennen.�
�
�
�
GF: Verlängern! --> halt!�
Wer macht was bei welchem�
�
�
�
�
GF: Anlegen!  (ev. marsch, --> halt)�
Kommando.�
�
�
�
�
GF: Vorwärts! --> rückwärts! --> Nach links! / rechts!�
�
�
�
�
�
GF: Auf diesem Holm abdrehen! --> halt!�
�
�
�
�
�
GF: Freistellen! --> verkürzen! --> ablegen!�
�
�
�
�
�
Ab der zweiten Leiternstellung Aufträge erteilen�
Ist EL, gibt den Auftrag.�
Ist Gruppenführer und�
�
�
�
�
Kontrolliert und bespricht die�
Mannschaft und übt mit der�
�
�
�
�
Arbeiten.�
Stützenleiter.�
�
�
�
�
�
�
�
�
5 min�
Zusammenfassung und Beantwortung von Fragen.�
Besprechung:�
Fragen und ausmerzen von�
�
�
�
�
Zusammenfassung und �
allfälligen Unklarheiten.�
�
�
�
�
beantworten von Fragen.�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
KONTROLLE der Lektionsvorbereitung�
�
�
�
�
�
-Erfülle ich mit dem Lektionsablauf den Auftrag?�
-Erreiche ich die Lernziele mit der Tätigkeit der Teilnehmer?�
�
�
�
�
(Entspricht der Ablauf meiner Tätigkeit der Absicht?�
-Sind die Mittel/Hilfen vorhanden, aktuell und abwechslungsreich?�
�
�
�
�
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